UCHWALA NR'111/31/2024
RADY MIEJSKIEJ W PULTUSKU

z dnia 19 czerwca 2024 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Osdb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 609 i 721) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024r. poz. 424), uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony

Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2028, stanowigcy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata nr XL/366/2021 Rady Miejskiej w Puttusku z dnia 29 marca
2021r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2026.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Puttusk.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Lukasz Skarzynski






Zatgcznik

do Uchwaty 111/31/2024
Rady Miejskiej w Puttusku
z dnia 19 czerwca 2024r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEIJ
ORAZ OCHRONY 0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE)

na lata 2024 - 2028

Puttusk 2024r.
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. Wstep

Przemoc domowa stanowi jeden z najwazniejszych probleméw wspétczesnych panstw
na catym swiecie. Wokét przemocy istnieje wiele mitéw. Jednym z nich jest przekonanie, ze
jest to zjawisko marginalne, wystepujace wyfgcznie w patologicznych srodowiskach.
Tymczasem wedtug danych statystycznych przemoc jest zjawiskiem powszechnym i stanowi
powaziny problem spoteczny. Znecanie sie nad rodzing jest najczesciej popetnianym
przestepstwem w Polsce zaraz po przestepstwach przeciwko mieniu i zyciu.

Przemoc jest zjawiskiem na tyle wszechobecnym, ze jego wyjasnienie wymaga
interdyscyplinarnego spojrzenia. Analizuje sie je zardbwno na gruncie prawnym, moralnym,
spotecznym oraz psychologicznym. Psycholog i prawnik troche inaczej beda widzieli
i rozumieli zagadnienie przemocy, cho¢ przyswiecajg im te same cele tj. ochrona ofiar
i przeciwdziatanie przemocy domowej. Przemoc ze strony najblizszej osoby jest
doswiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym psychike. Nie budzi watpliwosci fakt, ze
zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona oséb przed przemoca. Przemoc
domowa narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do Zycia i zdrowia oraz
poszanowania godnosci osobistej, a wtadze publiczne majg obowigzek zapewni¢ wszystkim
obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci.

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem zycia cztowieka, ksztattujagcym osobowos¢,
system wartosci, poglady i styl zycia. Waing role w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie
odgrywajag wzajemne relacje pomiedzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sg reguty a zachowania poszczegdlnych
cztonkéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zarowno skutkiem, jak i przyczyng
dysfunkcji w rodzinie. Nalezy jg zaklasyfikowac do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Rodziny doznajace przemocy pozostaja w trudnej sytuaciji
spotecznej, co jest podstawa do udzielenia im szczegdlnej pomocy przy uzyciu metod

i narzedzi okreslonych w obecnie obowigzujgcym porzadku prawnym.



Propagujac idee pomocy osobom pokrzywdzonym zostat opracowany Gminny
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2024 — 2028, ktérego celem jest podniesienie Swiadomosci spotecznej na
temat zjawiska przemocy domowej oraz zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej, ktéry koreluje z Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Gminng Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Puttusk.

Niniejszy Program stanowi aktualizacje, kontynuacje i rozwinigcie poprzednio
obowigzujgcego Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026.

Il. Charakterystyka zjawiska przemocy domowe;.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej definiuje
przemoc jako jednorazowe lub powtarzajgce sie umysdlne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca Srodkow komunikacji

elektroniczne;j.

Przemoc to nie to samo, co agresja. To, co odréznia przemoc od agresji, to przewaga

sit jednej ze stron. W przemocy jest ona zawsze po stronie osoby stosujgcej przemoc,



w przypadku agresji - zrwnowazona. Gdy sity obu stron sg rowne i dochodzi do zachowan

agresywnych, woéwczas mozemy mowic jedynie o sytuacji konfliktowe;j.

O przemocy mowimy wowczas, gdy spetnione sg cztery warunki:

Intencjonalno$¢ — dziatania osoby stosujgcej przemoc domowag nie sg przypadkowe. Intencjonalnosc
nie musi oznaczac¢ celowego krzywdzenia bliskich i zadawania im bélu. Osoba stosujgca przemoc dazy
do uzyskania petnej kontroli i wiadzy nad osobg doznajacg przemocy, do jej bezwzglednego
postuszenstwa. Jest przekonana, ze wie co jest dobre dla pozostatych cztonkdéw rodziny, a w zwigzku
z tym posiada wylaczne prawo podejmowac decyzje, ustala¢ zasady zycia w rodzinie — pozostali
muszg sie podporzgdkowac.

Dysproporcja sity — nie chodzi tu jedynie o rdznice sit fizycznych, ale takze przewage zwigzang
z pozycjg spofeczng, odpornoscig psychiczng, statusem materialnym itp. W zwigzku opartym na
przemocy jeden z partneréw czuje sie silniejszy, a drugi — stabszy. W wyniku kolejnych aktéw
przemocy réznica sit coraz bardziej sie pogtebia, osoba doznajaca przemocy staje sie coraz bardziej
bezradna, a osoba stosujgca przemoc — coraz bardziej silna i bezkarna.

Naruszanie godnosci i praw — osoba stosujgca przemoc domowa narusza godnos¢ osoby doznajgcej
przemocy, poniza jg, o$miesza, pozbawia wszelkich praw (np. do kontaktéw z rodzing, godziwych
warunkow zycia, itp.)

Powodowanie cierpienia i szkdd — osoby doznajgce przemocy doznajg zaréwno szkéd fizycznych jak
i psychicznych. W wyniku wieloletniej przemocy domowej mogg dojs¢ do przekonania, ze zastuguja na
takie traktowanie.

Jezeli te cztery warunki zostang spetnione, woéwczas bez watpienia mozemy mowic¢, ze

w danej relacji wystepuje zjawisko przemocy.

Zjawisko przemocy moze wystepowaé w réinych relacjach. W kazdej z nich zawsze

wystepuje nierdwnowaga sit — przez co osoba stabsza ma mniejszg zdolnos¢ do obrony:

1.Meiczyzna — kobieta - to najczesciej wystepujgca przemoc. Mezczyzna wykorzystujac swoja
przewage np. site fizyczng, pozycje spoteczng, zaleznos¢ ekonomiczng, podporzadkowuje

sobie partnerke wbrew jej woli.



2. Kobieta — meiczyzna - przemoc w tej relacji pojawia sie coraz czesciej, cho¢ ciaggle wzbudza
wiele kontrowersji. Powstaje woéwczas , gdy kobieta ma przewage nad mezczyzng w sferze
ekonomicznej, intelektualnej i emocjonalnej. Czesto szantazuje, ma pretensje, ktére
zniewalajg mezczyzne i uniemozliwiajg jego samoobrone. Kobiety stosujg réwniez wobec

mezczyzn przemoc fizyczng, ale zdarza sie to rzadko.

3. Rodzic — dziecko - rodzice wykorzystujg swojg przewage we wszystkich aspektach zycia np.
sita fizyczna, doswiadczenie zawodowe, dojrzatos¢ emocjonalna i umysfowa. Oprocz tego
majg tzw. ,, wladze rodzicielsk3” , ktéra pozwala niektérym rodzicom traktowac dzieci jak

swojg wtasnosé, z ktdrg moga robié to , co uwazajg za stuszne.

4. Doroste dzieci-starzejacy sie rodzice — czesto zdarza sie to w rodzinach, w ktérych dzieci
przez wiele lat doswiadczaty przemocy ze strony rodzicow lub byty swiadkiem stosowania
przemocy jednego rodzica wobec drugiego. ,Wyuczyly” sie zachowan przemocowych

i w wyniku zmiany uktadu sit zaczety je stosowac.

5. Rodzina-niepetnosprawny — opieka nad chorym i niepetnosprawnym cztonkiem rodziny
wymaga wielu wyrzeczen i podporzadkowania swojego zycia potrzebom chorego. Wywotuje
to wiele nieprzyjemnych emocji, tj. zal, smutek, frustracja, bezsilnos¢, bezradnos¢, poczucie
krzywdy. Jest to trudne i nie wszyscy potrafig sobie z tym poradzi¢. Czesto jedynym znanym

sposobem roztadowania ww. emoc;ji jest agresja wobec chorego.

6. Starsze rodzenstwo-mtodsze — starsze dzieci czesto znecajq sie nad mfodszymi, powielajac
tym samym zachowania przemocowe dorostych zaobserwowane w domu, ktére maja na celu
wymuszenie postuszeristwa i podporzgdkowanie. Przypomina to zjawisko ,fali” w wojsku

i szkole.

7. Rodzina-inni — dotyczy to szczegdlnie cztonkéw rodziny o innej orientacji seksualnej.
Narazeni sg oni na szykany, przemoc fizyczng i psychiczng. Sytuacje tych oséb pogarsza mata

tolerancja spoteczna, przyzwalajgca na przemocowe traktowanie.



Przedstawione relacje pokazujg, ze osoby doznajagce przemocy domowej,
w zaleznosci od uktadu ,,wchodzg” takze w role sprawcéw, np. mozna by¢ osobg doznajaca
przemocy w relacji z ojcem/matka dziecka, a jednoczesnie osobg stosujgca przemoc w relacji

z dzieckiem albo innym cztonkiem rodziny.

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona
charakter dtugotrwaty i cykliczny. Czynnikami wptywajacymi na kumulowanie sie agres;ji
w zachowaniu sprawcow dtugotrwatej przemocy sg m. in.: zta sytuacja mieszkaniowa, ciggte
ktopoty finansowe, problemy zdrowotne, niska pozycja spofeczna, ciggte niepowodzenia
w przezwyciezaniu trudnosci zyciowych, niemoznos¢ prawidfowego odreagowania swoich
emocji, zaburzenia osobowos$ciowe i charakterologiczne, uzaleinienia wystepujgce

w rodzinie.

Rodzaje przemocy :
1. Przemoc fizyczna - jej celem jest zadanie ofierze bdlu fizycznego, uszkodzenie jej ciata,
pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie zycia.
2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia wtasnej
wartosci ofiary, wzbudzanie w niej leku, strachu oraz szantaz.
3. Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajgce ofiare do podjecia niechcianych
zachowan seksualnych lub zdepresjonowania jej seksualnosci.
4. Przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktorego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy.
5. Zaniedbanie - to ciggle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych

i emocjonalnych.

Przemoc jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciggly, zostanie
zakwalifikowana jako przestepstwo znecania sie zgodnie z art. 207 ustawy z dnia 6 czerwca
1997 r. kodeksu karnego ,,Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad

inng osobg pozostajgcg w statym lub przemijajagcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad



matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega
karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5”.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej, zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1
zobowigzuje gmine do ,opracowania i realizacji gminnego programu przeciwdziatania

przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej”.

Realizacji tego zadania ma stuzy¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej

oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Puttusk na lata 2024-2028.

Program wchodzi w zycie przy nastepujacym stanie prawnym:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r- Kodeks rodzinny i opiekunczy.

. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny.

00 N O WU

. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

lll. Analiza zjawiska przemocy na terenie gminy Puttusk

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania. Zdaniem
specjalistdw rozmiary i szkodliwos¢ zjawisk zwigzanych z przemoca w rodzinie wskazujg, ze
jest to jeden ze szczegdlnie waznych probleméw spotecznych w Polsce, jest to rowniez wazny
problem na terenie naszego miasta i gminy.

Trudno jest w sposdb jednoznaczny okresli¢ wielko$¢ zjawiska przemocy domowej. Przemoc
w Srodowisku domowym to ciggle jeszcze temat wstydliwy, czesto zatajany, az do chwili
zaistnienia sytuacji drastycznych i bezposredniej przemocy fizycznej. Zjawisko przemocy jest
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trudne do zdiagnozowania réwniez ze wzgledu na rdéznorodnos¢ form wystepowania
przemocy.

Na terenie gminy Puttusk przemoc wystepuje w rodzinach o réinym statusie
spotecznym. Czesto wigze sie to z problemem naduzywania alkoholu, czy niskimi dochodami.
Przypadki przemocy zdarzajg sie w domach rodzinnych, gdzie swiadkami sg jedynie jej
cztonkowie. Bezsilnos¢, strach, troska o wtasne zdrowie i zycie, a przede wszystkim o dzieci,
sktania do powiadomienia odpowiednich stuzb, ktére uruchamiajg procedure , Niebieskie
Karty”. Analiza zjawiska przemocy domowej zostata oparta na podstawie badan ankietowych
wsrod mieszkanncéw na temat zjawiska przemocy, instytucji wsparcia, reakcji na przemoc
i satysfakcji z podejmowanych przez miasto dziata w tym zakresie.

Gmina Puttusk jest gming miejsko-wiejska, liczba mieszkaricow wg stanu na dzien
31.12.2023 r. wynosita 23557 oséb .

W dniach 15 stycznia 2024r. do 9 kwietnia 2024r. odbyty sie badania ankietowe wsrod
mieszkarncow miasta majace na celu wskazanie poziomu wiedzy badanych mieszkancéw na
temat zjawiska przemocy domowej, instytucji wsparcia, reakcji na przemoc i satysfakcji
z podejmowanych przez miasto dziatan w tym zakresie. Badanie zostato przeprowadzone
w wersji online i miato charakter dobrowolny. Kampania informacyjna na ten temat
przeprowadzana byta w Internecie, konkretnie social mediach i ostatecznie w badaniach

uczestniczyto 187 dobrowolnych uczestnikéw.

1.Pte¢ osoby ankietowanej:
187 odpowiedzi

@ Mezczyzna
@ Kobieta




Na pokazanym wykresie obrazkowym pokazana jest ilos¢ oséb ankietowanych, podzielona ze
wzgledu na pteé. Badaniem w wiekszosci zainteresowaty sie kobiety, mezczyzni byli mniej
aktywni i sktonni do wypowiedzi. W badaniu mogty wzig¢ udziat osoby powyzej 18-tego roku
zycia, gérna granica wiekowa nie byta uwzgledniona.

Rozktad w zakresie wieku ankietowanych prezentuje sie nastepujgco.

2.Wiek osoby ankietowanej:
187 odpowiedzi

@ -18-28 lat
@ -29-39 lat
© -40-50 lat
@ -51-61lat
@ -62 lata i powyzej

Wiekszos¢ badanych to osoby: 29-39 lat, i jest to niemal 36,4%. Najmniej aktywne byty osoby
powyzej 62 roku zycia.

Rozktad wyksztatcenia oséb badanych prezentuje sie nastepujaco:

3.Wyksztatcenie osoby badanej:
187 odpowiedzi

-podstawowe
-gimnazjalne
-zawodowe
-$rednie
-wyzsze

Wynik nie jest zaskakujgcy, zazwyczaj osoby z wyzszym wyksztatceniem wykazujg wieksza

aktywnosc¢ spoteczng i majg Swiadomosc wagi tematu.
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Ankieta uwzgledniata tez takg zmienna, jak czas zycia osoby w Gminie Puttusk:

4.Jak dtugo osoba badana mieszka na terenie gminy Puttusk:
187 odpowiedzi

® -do5lat

@ -od 6 latdo 10 lat
@ -od 11 latdo 15 lat
@ -od 15 lat do 20 lat
@ -21 lati powyzej

Z mozliwosci wypowiedzenia sie skorzystaty osoby zyjagce w Gminie Puftusk ponad 21 lat, ale
cieszy tez aktywnosc ,,mtodych’ stazem mieszkaricow gminy. Odpowiedzialnos$¢ za dziatania
w miescie winna leze¢ w gestii wszystkich mieszkaricow, bez znaczenie czy zyja tu od pokolen
czy s osobami przybytymi z innych miejsc w Polsce czy nawet Swiecie.

Ankieta w dalszej czesci dotyczy juz zjawiska przemocy domowej i kwestii z tym
tematem zwigzanych. Pierwsze pytanie dotyczytlo wiedzy na temat wystepowania zjawiska

przemocy w najblizszym otoczeniu. Wyniki przedstawiajg sie nastepujaco:

5.Czy osoba badana ma wiedze o wystepowaniu przemocy domowej w najblizszym otoczeniu
(rodzina, znajomi, sasiedztwo)?
187 odpowiedzi

@ -tak, mam
@ -nie, nie mam
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Wiekszos¢ ankietowanych nie ma wiedzy i nie dostrzega zjawiska co moze wynikac¢, albo
z faktycznego braku przemocy domowej w otoczeniu lub nie wiedzy na temat jej
symptomow. Z drugiej strony, az 47,6% badanych wie o przemocy domowej w otoczeniu
rodzinnym, towarzyskim i sgsiedzkim. Sg Swiadomi tego, ze w otoczeniu dzieje sie krzywda
psychiczna i fizyczna , nalezy mieé nadzieje, ze wszystkie te osoby podjetyby jakiekolwiek
dziatania aby ten proces powstrzymac.

Kolejne pytanie ankietowe podejmuje problem aktywnosci obywatelskiej w zakresie

ujawniania i zgtaszania przemocy domowej:

6.Czy osoba badana zareagowata lub bytaby w stanie zareagowa¢ gdyby sytuacja przemocy

domowej miata miejsce w najblizszym otoczeniu?
187 odpowiedzi

@ -tak, zdecydowanie i jawnie
@ -tak, ale raczej anonimowo i wole aby to
zrobil ktos za mnie

@ -nie, to nie moja sprawa

Uzyskany wynik jest bardzo optymistyczny, az 62,6% osob ankietowanych deklaruje swoja
odwage cywilng, empatie i gotowos¢ do informowania odpowiednich stuzb o przemocy. Tylko
2,1% ankietowanych uwaza, ze nalezy ignorowac i nie angazowac sie w dziatania na rzecz
innych. Moze to wynika¢ z obawy o wtasne bezpieczenstwo, ewentualnie z niewiedzy
w zakresie dziatan, jakie mozna podja¢ lub informacji o instytucjach wsparcia na terenie
gminy.

Nastepne pytanie obrazuje wiedze na ten temat:
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7.Czy osoba badana ma wiedze na temat instytucji wsparcia na terenie miasta adresowanych do

0s6b doswiadczajgcych przemocy domowej ?
187 odpowiedzi

@ -tak, doskonale sig orientuje

@ -tak ale nie wiem gdzie te instytucje sie
mieszcza, chcialbym/chciatabym
wiedzie¢ wiecej

@ -nie, nie znam takich instytucji

63,6%

Wiekszos¢ ankietowanych doskonale orientuje sie jakie instytucje i stuzby majg za zadanie
wspiera¢ osoby doswiadczajgce przemocy domowej oraz wzmacnia¢ ich poczucie
bezpieczenstwa. 36,3% respondentéw przyznata, ze ma potrzebe poszerzenia swojej wiedzy
albo gruntownego uzupetnienia wiadomosci w powyzszym zakresie.

W kolejnym pytaniu ankietowani wypowiedzieli sie gdzie zgtaszajg/zgtaszaliby

sytuacje przemocowe w najblizszym otoczeniu:

8.Do ktorej z ponizszych instytucji lub oséb zgtositby sie Pan/zgtositaby sie Pani w sytuaciji

zwigzanej z przemocg domowg (mozliwos¢ wyboru kilku odpowiedzi):
187 odpowiedzi

-pracownik socjalny
-miejski osrodek pomocy spole...

40 (21,4%)
118 (63,1%)
-dzielnicowy
-komenda powiatowa policji
-zespol interdyscyplinarny
-szkota
-pedagog/psycholog szkolny/w...
-sluzba zdrowia, lekarz rodzinny

97 (51,9%)

—135 (72,2%)
55 (29,4%)

-kurator sadowy

-sqd rejonowy
-prokuratura rejonowa

0 50 100 150

Badani w 72,2% w pierwszej kolejnosci kierujg sie do Policji, nastepnie do Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej -63,1%. Warto podkresli¢, ze badani mogli wybraé kilka odpowiedzi,

zatem nie mozna wykluczy¢, ze jedna osoba powiadomi kilka instytucji. Najmniejsza ilos¢
13



0s6b zdecydowataby powiadomié¢ Zesp6t Interdyscyplinarny — 5,9%. Nasuwa sie wniosek, iz
istnieje potrzeba kampanii informacyjnej na temat dziatalnosci zespotu.
Kolejne pytanie dotyczy tego, jak badani postrzegaja infrastrukture wsparcia dla

rodzin i oséb w kryzysie przemocowym.

9.Czy Pana/Pani zdaniem oferta dziatan wobec 0s6b doznajgcych przemocy domowej na terenie

miasta Puttusk jest wystarczajgca:
187 odpowiedzi

@ -zdecydowanie tak
@ -tak
@ -nie

@ -zdecydowanie nie

Prawie pofowa badanych wypowiedziata sie, ze oferta wsparcia i pomocy dla osob
doznajacych przemocy nie jest wystarczajgca. Z rozméw z rodzinami, gdzie wystapit problem
przemocy domowej, wynika, iz kazdorazowo chciatyby porozmawia¢ z psychologiem,
prawnikiem, mie¢ szybki dostep do terapeuty uzaleznien.

Rozktad dotyczacy nasilenia zjawiska przemocy domowej wyglada nastepujaco:

10.Czy Pani/Pana zdaniem zjawisko przemocy domowej na terenie gminy Puttusk wystepuje? Jesli

tak to w jakim nasileniu?
187 odpowiedzi

@ -nie, to incydentalne sytuacje

@ -nie ale jest obecne w zyciu miasta

@ -tak ale to jedynie dotyczy okreslonych
$rodowisk

@ -tak, to zjawisko bardzo niebezpieczne i
dotyczy wielu srodowisk i rodzin

14



Wiekszos¢ ankietowanych uznato, iz zjawisko przemocy wystepuje i dotyczy wszystkich
srodowisk. Analiza danych zgromadzonych przez Zespdt Interdyscyplinarny potwierdza
powyiszg teze. Przemoc domowa wystepuje w rodzinach o wysokim i niskim statucie
spotecznym bez wzgledu na wyksztatcenie.

Ankietowani mieli okazje wypowiedzie¢ sig, co ich zdaniem powoduje przemoc

domowag i réwniez mieli mozliwos¢ wybrac kilka elementéw. Rozktad wyglada nastepujaco:

11.Co Pani/Pana zdaniem doprowadza do przemocy domowej?(mozliwosé wyboru kilku

odpowiedzi)
187 odpowiedzi

-alkohol 182 (97,3%)

-narkotyki 149 (79,7%)

-choroby psychiczne i inne zab... —114 (61%)
-zle wzorce, zgoda spoleczna n... 127 (67,9%)
-brak wsparcia i niskie kompete... —87 (46,5%)
-status spoteczny i materialny 64 (34,2%)
-niski poziom wiedzy na temat...
-zta "tradycja" przekazywana z... —104 (55,6%)
-inne czynniki

0 50 100 150 200

Oczywiste byto, ze alkohol oraz substancje psychoaktywne beda wskazane jako gtowny
powdd wszczynania awantur i uzywania przemocy. Az 97,3% badanych uwaza, ze alkohol
niszczy polskie rodziny, obcigza je emocjonalnie i zdrowotnie, niesie ze sobg negatywne
doswiadczenia. W dalszej kolejnosci badani uwazajg, ze za przemoc domowa odpowiadajg zte
wzorce oraz tradycje rodzinne. Wszelkie badania wykazujg, ze tendencje do stosowania
przemocy ma charakter ,dziedziczny”, a dawne osoby doznajgce przemocy w rodzinie
przechodzg ptynnie w osoby stosujgce przemoc.

Respondenci wypowiedzieli sie na temat reakcji stuzb zaangazowanych w dziatania

antyprzemocowe.
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12.Czy Pani/Pana zdaniem stuzby pomocowe (policja, pomoc spoteczna, stuzba zdrowia itp.) na

terenie miasta reagujg wystarczajgco na problem przemocy domowej?
187 odpowiedzi

@ -tak, zawsze reaguja na zgloszenie

@ -tak ale robig to wybidrczo

@ -nie, czesto ignorujg problem przemocy
domowej

@ -nie, w ogdle nikt nie reaguje w tym
miescie na przemoc domowg

Zdaniem 34,8 % reakcja stuzb nie jest satysfakcjonujaca, a 3,7 % badanych fatalnie ocenia
prace instytucji i stuzb. Ponad 50 % badanych wystawito ocene pozytywna
i satysfakcjonujaca. Mimo to jednak w najblizszym czasie nalezy zintensyfikowac dziatania

majace na celu walke z przemocg domowa.

13.Jak Pan/ Pani ocenia swoja wiedze na temat zjawiska przemocy?
187 odpowiedzi

® -bardzo wysoko, interesuje mnie ten
problem, aktywnie dzialam w tym zakr...

@ -wiem czym jest przemoc domowa, hie
stosuje jej i reaguje na problem

78,1% @ -znam problem przemocy domowej ale
nie interesuje mnie i nie zamierzam si...

@ -uwazam, ze problem jest
wyolbrzymiony i nie nalezy sie nad ni...

@ -czasami przemoc jest uzasadniona i
nie nalezy wtrgcac sie w sprawy rodzi...

Kolejny punkt ankiety wskazuje na ile problem przemocy domowe] jest dla
ankietowanych istotny i jaka majg z tego zakresu wiedze. Niemalze 78,1% ankietowanych
zadeklarowato, ze ma wiedze na ten temat, nie stosuje zadnych form przemocowych
w swoim otoczeniu oraz reaguje na problem. Ponad 15,5% badanych uwaza sie za ekspertéw

w tej dziedzinie, niewielki procent zas ignoruje lub lekcewazy problem.
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14.Czy Pana/Pani zdaniem przemoc najczesciej stosuja? (mozliwos¢ kilku odpowiedzi)
187 odpowiedzi

-kobiety ~52 (27,8%)
-mezczyzni 158 (84,5%)
-rodzice —77 (41,2%)
-dzieci, w tym dorosle dzieci 73 (39%)
-matzonkowie 83 (44,4%)
-partnerzy —96 (51,3%)
0 50 100 150 200

Ankietowani wypowiedzieli sie kto ich zdaniem najczesciej stosuje przemoc domowa.
Wyniki obrazujg, ze to mezczyini najwiecej sg osobami stosujgcymi przemoc. W dalszej
kolejnosci do przemocy dochodzi w zwigzkach partnerskich oraz rodzicéw wobec swoich
dzieci. Rodzicow zatem nalezy edukowad, wskazywac skuteczne i alternatywne metody
wychowawcze.

W nastepnym pytaniu ankietowani wypowiedzieli sie na temat najczesciej

wystepujgcej formy przemocy domowe;j:

15.Jaka Pani/Pana zdaniem forma przemocy stosowana jest najczesciej w rodzinie:
187 odpowiedzi

@ -fizyczna

@ -psychiczna
@ -ekonomiczna
@® -seksualna
@ -zaniedbanie

Respondenci w 61% uwazajg, iz najbardziej dominujaca jest przemoc psychiczna. Zdaniem
ankietowanych osoby doswiadczajgce przemocy domowej najczesciej spotykajg sie
z manipulacja, ponizaniem, lekcewazeniem, odrzuceniem i innym dotkliwymi przejawami
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przemocy psychicznej. Powyzszy wynik Swiadczy o sSwiadomosci badanych w zakresie
teoretycznej wiedzy o przemocy domowej. Drugie miejsce zajeta przemoc fizyczna, zas
najmniejszy odsetek badanych wskazata, przemoc seksualng jako dominujaca w procesie
przemocy domowej.

Dwa kolejne pytania dotyczyty miedzy innymi otwartosci na zdobywanie wiedzy oraz

kompetencje zwigzane z procedurg , Niebieskie Karty”:

16.Czy bytaby Pani/bytby Pan zainteresowany poszerzaniem swojej wiedzy w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej poprzez udziat ...ch bezptatnie przez instytucje na terenie miasta:
187 odpowiedzi

@ -tak, bardzo chetnie dowiem sig wiecej
na temat przemocy i obowigzujgcych
przepisow

@ -nie, nie interesuje mnie ten temat, mam
wystarczajgca wiedze

Badani, az w 65,8% deklarujg, ze chetnie dowiedzg sie wiecej na temat zjawiska przemocy
domowej, poznajg obowigzujace przepisy i prawa jakie przystuguja w sytuacji kryzysu
przemocowego. W przysztosci nalezy wykorzysta¢ te otwartos¢ spoteczng i podjac¢ dziatania

edukacyjne i profilaktyczne.

17.Czy ma Pani/ Pan wiedze na temat procedury Niebieskiej Karty i dziatan z nig zwigzanych?
187 odpowiedzi

@ -tak, mam aktualng wiedze

@ -tak ale nie znam szczegoldow

@ -nie, nie interesuje mnie ten temat

@ -nie mam zadnej wiedzy na ten temat,
pierwszy raz spotykam sig z tym
terminem

18



Sama procedura ,Niebieska Karta” jest bardzo dobrym poczatkiem do podjecia tematu
edukacji spotecznej. Zaledwie 35,3% respondentdw posiada aktualng wiedze w zakresie
przeciwdziatanie przemocy domowej. Warto podjg¢ dziatania informacyjne na terenie gminy
Puftusk i zaadresowaé je do wszystkich instytucji zobowigzanych do dziatan na rzecz

przeciwdziatania przemocy domowej.

Podsumowujac badania mozna pokusic sie o wnioski:

- kobiety sg duzo bardziej aktywne w zakresie dziatan spofecznych i troski o miasto,
- wiedza ankietowanych na temat przemocy domowe;j jest wysoka, ale deklarujg ched jej
uzupetnienia czy poszerzenia,

- badani dostrzegaja site przemocy psychicznej i mimo ze jest trudniejsza do udowodnienia to
jest wyrazna i uswiadamiana,

- zdaniem ankietowanych baza wsparcia do rodzin doswiadczonym kryzysem przemocy jest
niewystarczajgca i nalezy jg poszerzy¢ i dostosowac do potrzeb,

- reakcje stuzb zaangazowanych w tematyke przemocy domowej s3 réwniez
niesatysfakcjonujgce i w najblizszym czasie warto zmobilizowa¢ dziatania w celu

efektywniejszej wspotpracy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej.

IV. Cele programu
Cel gtowny:
Podniesienie swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz

zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej.

Cele szczegotowe:

- inicjowanie i wspieranie dziatan polegajacych na podniesieniu swiadomosci mieszkancow
gminy w zakresie przemocy domowej;

- kompleksowa pomoc rodzinom, w ktérych wystepuje zjawisko przemocy;

- podnoszenie kompetencji stuzb zajmujgcych sie problematyka przemocy domowej w celu

podniesienia jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug.
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Cele dziatan i przewidywane efekty realizacji programu odnosz3 sie do obszarow:

- profilaktyki — promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych;

- edukacji — przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkéw, informowanie

o mozliwych formach pomocy;

- interwencji — przerwanie przemocy, ochrona o0s6b doznajacych przemocy, izolacja

i oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc;

- wspierania — przeciwdziatanie poczuciu osamotnienia i bezradnosci u oséb doznajacych

przemocy domowej, uswiadamianie praw i mozliwosci rozwigzania problemu poprzez pomoc

psychologiczna, prawna i socjalna.

Program skierowany jest do:
1. Mieszkancéw Gminy Puttusk.
2. Osdb doznajacych przemocy domowej, w tym:
- dzieci,
- wspétmatzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych,
- 0s0b starszych,
- 0s6b niepetnosprawnych.
3. Osdb stosujacych przemoc domowa.
4. Swiadkéw przemocy domowe;j.

5. Stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

V. Podmiotami realizujgcymi program przeciwdziatania

w rodzinie beda:

Urzad Miejski w Puttusku;

Zespot Interdyscyplinarny w Puttusku;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Puttusku;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Puttusku;

Poradnia Psychologiczno -Pedagogiczna w Puttusku;

poradnie terapii uzaleznien;

20
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- Komenda Powiatowa Policji w Puttusku;

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Puttusku;
- placéwki oswiatowe;

- placéwki stuzby zdrowia;

- Prokuratura Rejonowa w Puttusku;

- Sad Rejonowy w Puttusku;

- Zespot Kuratorskiej Stuzby Sagdowej Sadu Rejonowego w Puttusku;

- prasa lokalna.

VI. Czas realizacji programu

Zaktada sie, ze Program Przeciwdziatania Domowej oraz Ochrony Osdéb Doznajacych

Przemocy Domowej zostanie zrealizowany w latach 2024 — 2028.

VII. Przewidywane efekty realizacji programu

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do zwiekszenia
skutecznosci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym przemoca
poprzez:

- wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej;

- podniesienie swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej;

- zmiane postaw spoteczenistwa wobec zjawiska przemocy domowej;

- spadek liczby przypadkéw przemocy domowej;

- wyksztatcenie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych u oséb doznajgcych
przemocy domowej;

- zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom doswiadczajgcym
przemocy;

- zintegrowanie dziatan poszczegélnych instytucji gminnych na rzecz ochrony i pomocy
osobom doznajgcym przemocy domowej oraz oddziatujgcych efektywnie na osoby stosujgce

przemoc domowa i $wiadkéw przemocy domowej;
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- wzrost liczby oséb profesjonalnie zajmujgcych sie Swiadczeniem ustug na rzecz osob

i rodzin zagrozonych i dotknietych przemocg oraz oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

VIII. Sposéb monitorowania i sprawozdawczosci.

Monitorowanie realizacji programu bedzie odbywac sie w oparciu o sprawozdawczosé¢
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje, sktadang w siedzibie Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej w Puttusku do dnia 31 stycznia kazdego roku.

Roczne sprawozdanie z realizacji Programu, bedzie przedktadane przez Burmistrza Miasta

Puftusk, w terminie do 31 marca kazdego roku, Radzie Miejskiej w Puttusku.
IX. Zrédta finansowania programu.

Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Urzedu Miejskiego w Puttusku, dotacji oraz

srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrédet.
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UZASADNIENIE

do uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2028

Ustawg z dnia 29 marca 2023r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektérych innych ustaw wprowadzono zmiany, ktére weszty w zycie w
dniu 22 czerwca 2023 r, i zobowigzaty gminy do aktualizacji przepiséw na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
w art. 6 ust. 2 pkt 1 natozyta na gmine obowigzek tworzenia gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym opracowanie i realizacje Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej.

Wobec powyzszego przyjety Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026 nalezy znowelizowaé
i uaktualni¢ do obecnie obowigzujgcych przepiséw prawa. Gtéwnym celem programu jest
podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz
zwigkszenie skutecznosci ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;.

Program stanowi plan dziatan instytucji i organizacji zobowigzanych do podejmowania
dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy domowej, a tym samym przyczyni sie
do usprawnienia lokalnego systemu przeciwdziatania i ograniczenia zjawiska przemocy.
Realizacja Programu zaktada, ze nastagpi dalszy wzrost $wiadomosci spofecznej na temat
zjawiska przemocy i zostanie wzmocniony zintegrowany i efektywny system pomocy
osobom doznajacym przemocy domowej.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne.







